
2026 年 5 月 16 日 

 

院外処方箋への臨床検査値の記載について 

当院では、2026 年 6 月 1 日より院外処方箋に臨床検査値の一部を記載します。これにより以

下の効果が期待できます。 

 検査値に基づく用法・用量の確認 

 副作用の未然回避・重篤化回避 

 禁忌薬剤投与の回避 

保険薬局の皆様には臨床検査値を活用いただき、薬物療法の有効性の維持と安全性の確保

にご協力いただきますよう、お願い申し上げます。 

 院外処方箋に表記されている検査値 ： 90 日以内に測定歴のある検査値 

 臨床検査値の基準範囲 

略称 項目名 当院基準値 単位 

WBC 白血球数 35～97 ×102個/μL 

HGB ヘモグロビン濃度 
男性：13.6～18.3 

女性：11.2～15.2 
g/dL 

Plt 血小板数 13～37 ×104個/μL 

PT-INR 
プロトロンビン時間 

（国際標準比） 
0.9～1.1  

AST 
アスパラギン酸アミノト

ランスフェラーゼ 
8～38 U/L 

ALT 
アラニンアミノトランス

フェラーゼ 
4～44 U/L 

TB 総ビリルビン 0.2～1.2 mg/dL 

CRP C 反応性タンパク 0～0.3  mg/dL 

Cr クレアチニン 
男性：0.6～1.1 

女性：0.4～0.8 
mg/dL 

eGFR 推算 GFR 90 以上 mL/分/1.73m2 

CK クレアチンキナーゼ 
男性：56～244 

女性：43～165 
U/L 

HbA1c グリコヘモグロビン 4.3～6.4 ％ 

ALB アルブミン 3.9～4.9 g/dL 

K カリウム 3.4～5.0 mmol/L 

Ca カルシウム（酵素法） 8.7～11.0 mg/dL 

Mg マグネシウム 1.8～2.4 mg/dL 



 処方箋の印刷見本 

 


